
Программа Курса «Навыки помогающих бесед» 

1-й модуль (9 - 17 октября 2023). Пространство встречи и диалога. 

Место проведения - Община Христиан 

- Человеческая встреча. 
- Создание пространства для встречи. 
- Диалог. 
- Восприятие. 
- Слушание и говорение. 
- Три силы души: мышление, чувство, воля. 
- Симпатия и антипатия. 
- Открытые и закрытые вопросы. 

2-й модуль (15 - 23 января 2024). Работа с планетарными качествами в диалоге. 

- Силы, работающие в человеческой душе. 
- Активное и пассивное слушание. 
- Навыки и практика помогающей беседы. 
- Феноменологический подход в работе с событием. 
- Семь аспектов диалога – планетарные качества. 
- Внутренний путь помогающего специалиста. 
- Социальные и антисоциальные силы. 

3-й модуль (23 - 31 марта 2024). Работа с планетарными качествами в диалоге (продолжение). 

Место проведения – школа Путь зерна 

- Диалог между высшими и низшими силами в душе. 
- Созидательные и разрушительные силы. 
- Путь Парсифаля: работа с вопросами. 
- Пространство встречи как пространство развития. 
- Навыки и практика помогающей беседы. 

4-й модуль (4 - 12 июня 2024). Существо человека. 

Место проведения – Школа Святого Георгия 

- Образ человека. Человек как существо двух миров, земного и космического. 
- Биография человека. 
- Полярность тела и духа. Развитие тела, души и духа. Четырехчленность. 
- Становление Я человека. Высшее Я как водитель человека. 
- Навыки и практика помогающей беседы. 
- Процесс диалога. Что помогает и что мешает диалогу. 
- Полярности. Конфликт. 
- Работа с отдельным событием. 

5-й модуль (4 - 12 августа 2024). Терапевтические отношения. 

Место проведения – Школа Святого Георгия 

- Человек как социальное существо. 
- Профессиональные аспекты помогающей беседы. 
- Терапевтические отношения в беседе. 
- Навыки и практика помогающей беседы. 
- Внутреннее развитие и внутренняя работа помогающего специалиста. 
- Вручение сертификатов. 
 

 



Требования для завершения курса и получения сертификата: 

 Посещение всех модулей 

 2 эссе о личностном развитии (3 и 5 модули) (1000 слов) 

 Курсовая работа «Планетарные качества диалога» (2000 слов) 

 Личное консультирование в качестве клиента 20 ч 
 


